
２０２０年７月１日 

生活協同組合コープしが 組織部  

 

ささえあいサポート活動再開のお知らせとお願い 

 

ささえあいサポートをご利用の組合員のみなさま、活動いただくサポータのみなさま、いつもありが

とうございます。新型コロナウイルス感染拡大防止のため一時休止をしていたサポート活動を、予防措

置を取りながら段階的に再開していきます。 

再開にあったっては、以下のことの点に留意しながらすすめてまいります。また、国や滋賀県の対応

方針に従って実施の可否を判断していきますのでご承知おきください。 

 

１．感染予防策として行うこと 

①サポート当日の検温と記録をとる。利用者とサポーターともに活動確認書に体温を記入する。 

（発熱や風邪の症状など体調が優れない場合はサポートを行わず、地区のささえあいコーディネー

ター会に連絡する） 

②サポート時のマスクの着用（咳エチケットとして） ※熱中症の対策は必要 

③石鹸やアルコール消毒液などによる手洗い 

④サポート中はお互いの距離を充分にとり、サポート時間の短縮や、室内の小まめな換気を行う 

 

２．熱中症対策として 

①マスクの着用について 

感染拡大防止のためサポート時は、マスク着用を基本としますが、熱中症予防の観点から人との距離

が２ｍ以上離れている場合は、マスクをはずしましょう。 

また、マスク着用時はのどが渇いていなくてもこまめに水分補給をしましょう。 

 

②夏場の草刈りや置外作業の休止について 

例年通り 7/16（木）～9/6（日）まで屋外での作業を休止します。ご理解とご協力をお願いします。 

 

３．再開に向けて 

未だコロナウイルス感染は終息していません。このような時だからこそサポーターと利用者ともに

感染予防に留意して「おたがいさま」の気持ちに立った、ささえあいの活動をすすめていきましょ

う。 

 

  

 

◆高島市・大津市にお住まいの方          ０１２０－０１７－７３０  

   コープしが西地区・ささえあいサポート・コーディネーター会 

   ささえあい専用Ｅメール sasaeai-n@coop-shiga.or.jp 

 

◆草津市・栗東市・守山市・野洲市にお住まいの方  ０１２０－０２６－０２０ 

コープしが南地区・ささえあいサポート・コーディネーター会 

ささえあい専用Ｅメール sasaeai-m@coop-shiga.or.jp 

 

◆甲賀市・湖南市・近江八幡市・東近江市・蒲生郡にお住まいの方 

                           ０１２０－０３５－３２０ 

連絡先フリーダイヤル     ※受付時間：月曜日～金曜日 10:00～15：00 
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   コープしが東地区・ささえあいサポート・コーディネーター会 

      ささえあい専用Ｅメール sasaeai-h@coop-shiga.or.jp 

 

◆彦根市・犬上郡・愛知郡・長浜市・米原市にお住まいの方 

                            ０１２０－０４５－９３０ 

   コープしが北地区・ささえあいサポート・コーディネーター会 

ささえあい専用Ｅメール sasaeai-k@coop-shiga.or.jp 
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