
2020 年 12 月 18 日 

 

キッチンカー健康教室開催時の感染予防のとりくみ 

１.主催にお願いすること 

(1) 最少人数での開催をお願いします（密集を避ける） 

(2) 参加者が特定できることが前提に出向きます。（参加や名簿などを作成ください。） 

(3) 試食は行いません 

(4) 外出前の検温実施。発熱または、体調がすぐれない場合は出席を控えてください。 

(5) マスクの着用（咳エチケットとして）をお願いします。 

(6) 石けんやアルコール消毒液での手洗い 

(7) 座席の配置はお隣同士の距離 2m（最低 1m）は開けてください。 

(8) 小まめな部屋の換気（健康教室の前後で窓を開け換気等） 

 

２．キッチンカースタッフの感染予防策 

(1) 毎朝、自宅で検温を行い、同居の家族の健康状態とともに記録を残しています。 

発熱など風邪の症状がある場合は出勤を控えます。 

(2) マスクの着用 

(3) 石けんでの手洗い、アルコール消毒の励行 

 

３．キッチンカー健康教室の主な内容 

 

 

 

 

国や地方自治体が発令する感染拡大防止の自粛要請により開催を中止することがあります。

ご承知おきください。 

・簡単なクイズを交えた参加型のプログラムです。 

・栄養バランスに留意したお試しコープ商品をご用意（お持ち帰り用）。 


